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AnHoTanmusi: Makomana Alnapkyin-ApHacoi-Ty3koH Kymmap TH3WMHUJA MaBXKyJ OynraH
OaMMKITapHU KOHCEPBIIALI TEXHOJIOTUSACH EPUTUIITAH.

Kaaut cy3aap: bamuk, Typu, 30TH, TapkuOu, KOHCEpBIAI, TEXHOJOTHSA, PEIENTypa,
CTepI/I.HI/ISaI_II/IH, HNKKWJIaMiHn 3ax1/1pa.

Alinapkyn-ApHacoil-Ty3koH kymiap tTu3umu - HypoTa Tu3ma TOFJIapUHUHT IIMMOJIMM 3Tarunaa
JKoWmamran kKya xucoO6mananu. Kymrap TusuMuHuHT ypTada yykypauru 10—12 wm,
qyKyp koitnapu 26—30 M, aiipum sxoitnapaa uykypiauk 40 m rasa. Yopaapa cyB omOopugaH
KaTTa XaXMJa CyB KeJWIIH HaTuxacuga Apnacoi, Ty3koH Ba Aigap Kymiapu
Tu3UMHUHUHT cyB MaijgoHu 184000,0 rexrapman 320000,0 rexrapra erras. Aimapkyi-ApHacoi-
Ty3koH Kyiap TU3UMHAA OAJMKHUHT 30fopa Oaiuk, JIakKa OajauK, CyJak, TOBOH OalluK, JIeTTd
Oanuknapu etuiitupunaan. Kymmap Tuzumunan dwidra ypraya 4 MUHT TOHHaJaH 3HEN
I0OKOpHJa HOMJIApM KEeNTHpWIraH 30TAaru Oanukiap osiaHaau. OBnaHraH OajdMKIapHUHT KaM
MHUKIOpH KaWTa umanagu [ 1,2].

banuk rymtu tTapkubuna okcui, €, BUTaMUHIap, (hepMeHTIap, SKCTPAKTUB Ba MUHEpaJl MOJanap
MaBXy[JIUTH y4yH yjaap IOKOpPH O3yKaBMH axaMusTra sra XucoOnaHaau. BanuKHUHT KUMEBHI
TapKuOHW YHUHT TypH, 30TH, €IlIM, OBJIaHT'aH BaKTH, OBJIAHTaH >KOIU Ba OoIlKa Oup KaH4a oMHJIIapra
Kapad MabiayM pgapaxkaga ¥y3rapub typaau. Okcun OanuK TYIITUHUHT AcOCUM  TapKuOui
KucMiIapuaan Oupu xucoOmananu. Kymummmk Oanuk Typiapuaa okcuia Mukaopu 13 ¢gomsgan 20
domsraua y3rapud Typaau. Ynapjaa TYIUK KUMMATIH OKCHIIHUHT TYJTUK KUMMAaTra sra Oyimarax
OKCHJITa HUCOATH MOJI, KyH, 4ydKa TYIITH OKCUJUIapuaarura Hucbaran OupmyHda kymaup. baimk
IYIITH OKCHMJIM HOE0 aMHHOKHCIOTANapJaH TalIKWI TONTaHJWTH OwiaH IoKopu cudarim
xucooOnananu (1-xanBan).

1-xanBan banuknapHUHT KUMEBUH TapKUOU

Ne | Bamek Typu 100 It/IaX,CEIJ'IOTHI/IHF 100 maxcynotaa 100 maxcynotna €r
03YKaBHIl KUWMATH, KKaJl OKCHJI MUKJIOpH, T MUKIOpH, T
1 3oropa 97,0 18,2 2,7
2 Jlakka 115,0 17,2 5,1
3 Cynax 84,0 18,4 1,1
4 | ToBoHOAIHK 87,0 17,0 1,8

Banuk moiin cytok Moinap cupacura KUpuO, yHUHT TapKuOuaa TYHMHMAaraH MO KUCIOTalapH Kyl
OyNTaHNIMId Y4yH XaM OpraHW3M TOMOHMJIaH OCOH Yy3JamTupwuianu. bamuk moitm TapkuOugaru
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JUHOJIEe3aT, JIMHOJICHABAT, apaxyuI0HaBaT Kabu TYHHWHMAaraH MO KHCIOTaJlapyd OpraHU3MIa MOJja
AIMAaITMHYBUHH SIXIITUIIA0, OPTUKYA XOJECTEPUHHY YnKapuira épaam 6epaau. banuknapauar €mm,
OBJIAHAQ/IMTAaH BaKTH Ba OWH, (PM3MOJOTUK XoJaTiapura Kapad ymapaaru & mukaopu 0,4 % nan
30,0 % raua y3rapu6 Typaau.

Munepan Mmoaanap 0aauk TYKHMaIapy OKCH, €F, pepMeHTIIapu Tapkubuaa 3% rava, cysruja dca
aHvaruHa kym Oynaau. banuk MuHepan MoaaanapHUHT Tabunii MaHOau Xucobnanaau (2-xaaBan).

2-)anBan banuknapaa BUTaMUHIAp Ba MUHEPAJI MOJIIajiap MUKIOPH

100 r maxcynoTAa BUTaMUHIIAP 100 maxcynotaa MUHEpa
No | banuk typu MUKIOPH, MI' Mojanap MUKJIOPH, M
B C E | PP | Na| K | Mg Ca
1 3oropa 0,13 1,5 1051|672 | 55| 280 | 258 35
2 Jlakka 0.19 1.2 1 |53 ]50 240 | 20 50
3 Cynax 0,08 3 | 1,8 |51 ] 35]280 | 25 35
4 | ToBonbGanmK 0,06 1 104 ]54]50|280]| 25 70

banuk rymriapuHUHT O3yKaJIMK KMMMAaTH (DakaT YIapHUHI KUMEBMH TapkuOHM OMJIaHTHMHA sMac,
Oanku OanuK TaHACHMAArM MKKWIAYM 3axupaijap OwnaH xam Yynuanaau. TaOumit  kynna
eTUIITUPWIAANraH OaluKIapHU KalTa MIUIAIIHUHT COBYTHUI, MY3JaTHIL, Ty3Jall, Jyaiam Kadu
OMp KaH4ya ycy/ulapu MaBxya Oynm0, OuM3 KaiTa WILIAITHUHT TEPMUK KOHCEpPBIAII YCYJIHIA
TyxTanauk [3,4,5].

Banuknapau KaiiTa unmianiga yMyMuid TEXHOJIOTHK CXEeMalapAaH Ba JaBiaT CTAHIAPTH HOpMalapu
OwilaH TacAWKJIAHTAaH MHUHT MapTid OaHka OaJlMK KOHCEpBacCH Yy4YyH HWNUIA0 YHKWJITaH
peuentypanan ¢oinananauk (3->xkagBan).

Tyrunran OGanukiaap TapKUOWAArd TYIMK KUWMATIM OKCWJI, MO, MHHEpaJl MOJJaiap Ba Moiiaa
3PYB‘IaH BI/ITaMI/IHJIap CaK,J'IaHI/IG KOJIMHUIIIN Y‘-IyH KyﬁHHaFH KE€TMa KCTJIIMKIA KaﬁTa nnuIaank:
TO3aJiall, IOBHII, OYIakiaapra OYauWI, Ty3jall, Muia OaHKajapra >KOHjall, TOMaT COyCH KyHHIII,
ylapJaH XaBOHM YMKapuO TepMETUKIAIll, HCCUKJIUK YCYIMJa CTEepHUIall, COBYTHII, IOBHO
KYPHUTHIII, EPIIMKJIIAII, MAPKUPOBKAIAII, COBYTHJIAUTaH oMOOp/Ia cakJIall.

3-xazBan MuHT mapTiu 6aHka OaTuK KOHCEpPBACcH PELEnTypacu

No | Macayuuknap HoMu ®ouzna | Kunorpamaa
Bbanuk 60 210
ITomuaop coycu 40 140
Kamn 100 350

ITomupaop coycu

1 | llomunop macracu, 30% nm | 27,86 39

2 | Cys 51,25 71,76

3 | lakap 10,72 15

4 | IIués 5,50 7,7

5 | Veummuk moiin 3,57 5

6 | Cupka kucnoracu, 80% nu | 0,93 1,30

7 | Xymb6yi mypu 0,08

8 | Kamamnup 0,05

9 | Kamanu 0,17 0,05

10 | KanamnupMyH4YOK 0,05

11 | ladna simporu 0,01

Kamu 100 140
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Hzo0x: banuknu xauma uwnaw naumuoa oacmiabku maccaza Hucoamau 35% eava vyKomuwnap
kysamunou. Koncepenap uduw mypuca kapa6 112-120 °C xapopamoa 30-60 dakuxa dasomuoda
CMepUIU3AYUIAHOU.

Banukauar Typ Ba 3otura kapab 18-40 Qowmsraua OMONOTMK KMMMATra 3ra YUKHUTIAp, SIbHU
UKKHJIAuU 3axypajiap 4YUKaad. YJapJaH CaHOaTAa MappaHiaiap Y4yH CYSK YHH, OallUK MOWH
Taiiépnam TexHonoruAacu mapxyn. McrukOonaa Ganuk MOWMHHM Kamcynajgapra »onmad, omera-3
Oouosoruk (paoa o3ykKa KymIMMYaiapu Ba CysITHra IOKOpH OMOTEXHOJOTHK yCyjjaa HMILUIOB Oepud
KOHIIEHTpJIaHTaH TaOWW KaJbIUIIN TIpernapaTiap UIutad YUKUI UMKOHUSTH MaBXKY/I.
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