
Interdisciplinary Conference of Young Scholars in Social Sciences 
Hosted from USA,  26

th
-28

th
-February 

  

https://www.openconference.us/ 47 

 

Уровень Жизни В Узбекистане И Его Устойчивое Развитие 
 

Ишонкулова Ф. А. 

Научный руководитель: старший преподаватель,  

Самаркандский институт экономики и сервиса 

Баратова М., Бахриддинова Ж 

студентка 2 курса, СамИЭС, Самаркандский институт  

экономики и сервиса 

 

Аннотация. В данной статье рассматриваются различные показатели, 

характеризующие уровень и качество жизни, совокупный доход, экономическое состояние 

Республики Узбекистан, а также пути повышения уровня жизни населения. 

Ключевые слова: Популяция, уровень жизни, экономический рост, валютный курс, 

инфляция, совокупный доход.  

 

Не зависимости от того, какие политические социальные действия осуществляется каждая страна, 

их конечной целью является повышение интереса народа повышение уровня жизни населения, 

выход в ряды стран - лидеров.  

Численность населения Узбекистан по состоянию на 1 января 2023 года составила 36 млн 24 

тысяч. 946 человек. За год увеличено на 753,6 тыс. 18 млн 335,7 тысяч. человек проживает в 

городах, а 17 млн 689,2 тысяч. человек - в сельских районах. Численность мужского пола 

составляет 18 млн 128 тысяч 578 , женского пола - 17 млн 896 тысяч 368 .  

Доля доходов от производства в общих доходах населения составила 71,5 % , из них 69% 

получено от трудовой деятельности 2,1 % получено от бытовых услуг, производственных для 

личного потребления. 

В развитых странах заработная плата составляет 60-80 % всех доходов населения который служит 

основой для обеспечения их нормально жизнедеятельности , а в Узбекистане не так, в нашей 

стране зарплаты остаются неизменными но растут цены на продукты питания и услуги. 

Общеизвестно, что если никого не волнует условия жизни простых людей, то это отражается в 

гармоничном развитии общества страны.  

Простой пример - на одну среднюю зарплату автомобиль не купишь, даже на годовую среднюю 

зарплату. 

В условиях кризисной ситуации и ограничительных мер малообеспеченных слои населения будут 

более чувствительны к изменению цен на основные потребительские товары. Учитывая, что 

основная часть малообеспеченного населения работает в неформальном секторе экономики, 

снижение экономической активности в первую очередь сказывается на их доходах. Многие 

бизнесмены ради собственной выгоды в кризисном периоде поднимает цены не думая о 

населении.Например, когда не было света спрос на свечу увеличился, и из-за этого росли цены на 

свечи. К сожалению, таких примеров много... 

Рассмотрим уровни « богатство и бедности » Узбекистана : 

Американское издание « Global Finance Magazine » составило рейтинг самых богатых стран мира, 

в который были включены 185 государств. Узбекистан занял 127 место в рейтинге самых богатых 

стран мира. Общий объем совокупного дохода населения достиг более 371,3 трлн. сумов. Об этом 

сообщает Госкомстат Узбекистана. 
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Узбекистан традиционно входит в топ-10 стран мира по добыче золота. Так, в 2019 году - 101,6 

тонны. Это позволило Узбекистан занять восьмую строчку рейтинг. Крупнейшим 

горнодобывающим предприятием Узбекистана, специализирующемся на добыче и переработке 

золота, является Навоийский ГМК. Объем его производства составляет около 80 тонн золота в год.  

Определение черты бедности в стране: Минимальные потребительские расходы повышены на 

13,2% - с 440 тысяч до 498 тысяч сумов в месяц.  

Объем внешнего долга Узбекистана в 2021 году увеличился на 16% и приблизился к 40 

миллиардам долларов. Это 57% ВВП. В частности, в 2021 году государственный внешний долг 

увеличился на 11% и достиг 23,7 млрд долларов. Частный внешний долг увеличился на 24% по 

сравнению с началом 2021 года и составил 15,8 млрд долларов. 

Несмотря на разработанные стратегии и решения, Узбекистан входит в число бедных стран. 

Потому что многие госорганы в основном думают о своей выгоде а не об экономике государства !  

Я считаю что для повышения уровни жизни населения надо: 

 осуществление замены специалистов по каждому направлению. Рациональное организации 

системы управления , для этого необходимо искоренить коррупцию.  

 умение правильно оценивать умственную и физическую работу. 

 справедливая цена на товары. 
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