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Аннотация: 

В тезисе представлены результаты изучения особенностей течения 

гастродуоденальная патология у детей, ассоциированной с Helicobacter pylori. Даются 

рекомендации по диагностике и патогенетическому лечению хеликобактер-

ассоциированных гастродуодуоденальная патология. 

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ — разработка новых критериев диагностики и лечения 

хронического гастродуоденита различной этиологии у детей школьного возраста на основе 

изучения его клинико-морфологических и иммунологических особенностей. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ. Клинические наблюдения и лабораторно-инструментальные 

исследования проведены у 182 детей в возрасте 7-18 лет (79 мальчика и 103 девочки) с 

хроническим гастродуоденитом (ХГД) с определением содержания цитокинов ИЛ-1β, ФНО-α  

в  сыворотке крови.  

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ. ХГД, ассоциированный с H. pylori, характеризуется 

высокой частотой  болевого абдоминального синдрома, сочетанным поражением антрального 

отдела желудка и луковицы двенадцатиперстной кишки с наличием нодулярных изменений в 

гастродуоденальной слизистой оболочке у половины больных и превалированием диффузного 

воспаления в желудке.  

При изучении цитокинового статуса у детей от 7 до 14 лет было выявлено, что уровень IL-

1β был достоверно выше у больных детей, причем у детей с ГДП+H.рylori он был в 2,2 раза 

выше значений контрольной группы и в почти 1,3 раза выше, чем у детей с ГДП без H.pylori. 

Анализ данных TNF- α показал такую же динамику, уровень его в сыворотке крови у больных 

детей был выше. 

При изучении цитокинового статуса у подростков было выявлено, что уровень IL-1β был 

достоверно выше у больных детей, причем у детей с ГДП+H.рylori он был в 3,3 раза выше 

значений контрольной группы и то время в группе детей с ГДП без H.рylori уровень составил в 

1,6 раза ниже показателей основной группы. 

При исследовании уровня сывороточного TNF-α у подростков с ГДП без H.рylori было 

выявлено, что уровень в 1,8 раз превышает показатели контрольной группы, а у детей с ГДП + 

H.pylori уровень TNFα, превышал данные детей с ГДП без H.pylori в 1,2 раза, а данные 

контрольной группы в 2,3 раза. 

Результатами исследования выявлено, что у детей с гастродуоденальной патологией, 

ассоциированной и не ассоциированной H.рylori, направленность иммунных сдвигов и их 

выраженность, что указывает на важную патогенетическую роль иммунных механизмов в 

развитии и прогрессировании заболеваний пищеварительной системы 
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